
Friedrich-Karl-Straße 111
46045 Oberhausen

Festnetz: 0208 9411 6655
Mobil: 0177 8489 189

Unsere Dienstleistungen

2x die Woche
von 13.30 - 16.30 Uhr

Zahlreiche Aktivitäten
wie Bewegung, Spiele,
und Gedächtnistraining

Kaffee, Kuchen, Wasser
und Obst sind kostenlos
zur Verfügung

Inklusive Hol-und
Bringdienst

Jetzt anmelden, wir haben nur begrenzte Plätze!

STS Mabuhay Gruppenbetreuung
Termine: jeden Mittwoch & Freitag

Ort: Friedrich-Karl-Straße 111, 46045 Oberhausen

Zeit: von 13.30 bis 16.30 Uhr

Frag einfach im Büro nach oder ruf uns an unter:
Interesse?

Mabuhay ist ein philippinischer Gruß und bedeutet
so viel wie „Willkommen!” oder „Hoch lebe!”. Er wird
verwendet, um Begrüßung, Freude und gute Wünsche
auszudrücken.

Unsere Gruppenbetreuung bietet Raum für Austausch,
Gemeinschaft, Unterstützung und neue Impulse in
einer warmen und respektvollen Atmosphäre.

Egal, ob du einfach mal rauskommst, dich mit anderen
verbinden oder Neues entdecken möchtest – du bist
herzlich willkommen!

Herzlich. Miteinander. Für Dich.

info@sts-haushaltshilfe-betreuung.de
0208 9411 6655 und 0177 848 9189

Komm vorbei - wir freuen uns auf dich!


